
助け合い粟田へのご相談・ご用命は
☎：080-1355-7789 午前9；00～午後5；00

受付時間

まずはお気軽に電話ください、スタッフとともに解決方法を探しましょう。
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←助け合い粟田のページ

エアコンフィルターの
掃除、室外機周辺の
整備、暖房機の点検。

防災・防犯に備えて建具等
の点検、ちょっとした力仕事

荷物の配送手配など
部屋の片付けや手に余
る大物の移動・処分

10月始めより屋外作業を 再開 しています。ご注意

冬支度、買物、片付けに
お困りではありませんか！

今月のトピックス1

お買い物代行

ゴミ出し代行

　
少しづつ朝晩も冬を迎える時候となりました。
気象庁の天気予報では今冬は寒くなるとのこと。
　粟田町内は住民の高齢化が進み、買い物や
ちょっとした用事を困難にする坂道や交通の不
便さを抱える方がますます増えています。
　ご高齢の皆さま、不便を我慢している皆様
どうか諦めず一度ご相談ください。
町内では色々な対応策を講じています。
暑い盛りに伸び放題の雑草や樹木・果樹・生垣
は手入れが大切です。また、夏の間に放置され
た大きなゴミや、不要となった物の片付けなど
これからの北風シーズンに向けて、あるいは防
災、防犯という考え方から宅内外の整理整頓
をして快適な冬を迎えましょう。
　”助け合い粟田”では現在宅外の作業を再開し
てますが、暖房器具など冬を迎える対策や緊急
性のある事案などはご依頼者様と相談の上、で
きるだけ早い対応ができるように準備しています。
　ますます多くなるちょっとした助け合いに、自分
でも役に立てるかもと思いの方の参加をお待
ちしています。ぜひ応募お願いします。
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助け合い粟田ニュース安心・安全・快適

□利用会員登録数　　                      417名           (前月比+2)
□活動会員登録数　　　                  40名             (前月比±0)
□活動時間（作業系＋福祉系）　　199.75時間(前月比＋138.25)
□利用者数　　　　　　　　      　18名　

  

令和7年10月の＜助け合い粟田活動報告＞
及び  登録情報（10月末現在）　

町内の高齢化に伴う課題

有償ちょこっとボランティア求めています。☎：080-1355-7789

　主要な課題の１つに高齢者の一人暮らしで” ゴミ出しの困難、
買い物の困難、通院外出等の困難” などが顕著に表面化してき
ました。行政の介護支援や町内会、助け合い粟田などの活動に
おいても高齢化+人不足で十分な対応ができなくなる事が現実
となっています。とはいえ、ゴミ処理は待ってくれません。
町内会、助け合い粟田、民生委員で協議を重ねていますが中々
良い解決方法が見つからないのが現状です。2005 年より導入
された輪番制は約束事として以下のルールで実行となっています。
　

助け合う、支え
合う暮らしで
快適な粟田！
今、一度輪番
グループ皆ん
なで話会って
みませんか！

皆んなが楽しい町になる　■言葉の定義と導入時のルール
　　⓵輪番制・・・町内を小グループ (10～20 世帯 ) に分け、
　    グループ内に集積所を設け、6か月 (6 月・12 月 ) 単位で
         設置場所を移動する。
　　そのグループ内で生じた問題はグループ内で解決する。
          日常の運用管理は、グループ内に連絡者 ( 当番 ) を置き
　　問題発生時に解決にあたる。
　　⓶固定制・・⓵との違いは、「集積所かご」を移動しない。
　　但し、連絡者は置かないが、グループ内で生じた問題は
　　グループ内で解決するという考え方は変わりません。
　■グループ内で生じた問題は、これまで日常的に発生しており、
　　その都度グループ内で解決してきたのがこれ迄の現状です。
　■グループ内で解決できない場合は当事者が「助け合い」に依
　　頼するか、お隣さんや知人が個人的に手助けをしてきました。

残念ながらゴミ出しの課題に対処出来ない事態が散見されています。輪番制の原点に戻り、
顔の見える身近な隣人グループで話合い、支え合いや思いやりで助け合う事が出来たらゴミ
だし問題解決への最初の一歩になるのではと思います !
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